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Anbei einige begleitende Informationen zur Speisenversorgung Ihres Küchen- und Serviceteams.

Unser Servicepersonal nimmt täglich ihre persönlichen Speisenwünsche entgegen 
und berät bezüglich der individuellen Speisengestaltung.

Zum Frühstück und Abendessen stellen Sie sich Ihre Mahlzeit 
nach persönlichen Wünschen und Bedürfnissen am Buffetwagen zusammen.

Das Mittagsmenü wird von unserem Servicepersonal serviert. 
Unser Küchenchef hält eine täglich wechselnde Auswahl an Menüs vor und 
ermöglicht Ihnen zudem eine individuelle Komponentenzusammenstellung.

Zu allen Mahlzeiten bieten wir Ihnen eine reichhaltige Auswahl an Heiß- und Kaltgetränken.

Unsere Serviceassistentinnen sind über die Inhaltsstoffe und die Zusammensetzung
unserer Speisen informiert und beraten Sie gerne.

Bei der Zubereitung unserer Speisen berücksichtigen wir die Richtlinien 
der Deutschen Gesellschaft für Ernährung für eine gesunde Krankenhauskost.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir bei einer vom Arzt verordneten Diät 
die Auswahl Ihrer Speisen auf diese Diät abstimmen müssen.

Durch die Auswahl der angebotenen Menükomponenten können Lebensmittelunverträglichkeiten 
und individuelle Wünsche besonders berücksichtigt werden.

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.

Ihr Küchen- und Serviceteam

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, liebe Gäste!



Kaffeespezialitäten

Kaffee Crema
Cappuccino

Latte Macchiato
Milchkaffee

Espresso
Trinkschokolade

Teespezialitäten

Schwarzer Tee
Pfefferminztee

Früchtetee
Hagebuttentee

Fencheltee
Tee-Spezialitäten

Säfte

Tomatensaft
Orangensaft

Apfelsaft
Multivitaminsaft

Traubensaft

Softdrinks

Mineralwasser classic, medium & still
Coca Cola, Cola zero & Cola light

Fanta & Sprite

Unser Getränkeangebot



Getränke

Kaffee- & Teespezialitäten
Trinkschokolade, Milch oder Buttermilch

Orangensaft, Apfelsaft, Multivitaminsaft, Traubensaft

Brot- & Backwaren

Weizenbrötchen, Mehrkornbrötchen, Roggenbrötchen, Croissant, Milchbrötchen,
Weißbrot, Weizenmischbrot, Roggenmischbrot, Vollkornbrot, Bio-Dinkelbrot, Sonnenblumenkernbrot, 

4-Kornbrot, Rosinenstuten, Sonntagsstuten, Knäckebrot, Zwieback

Butter, Halbfettmargarine

Süßer Aufstrich

„Faller“ Konfitüre in den Sorten Erdbeere, Himbeere, Orange, schwarze und rote Johannisbeere, Waldbeere 
Nutella, Honig, Apfel- und Rübenkraut

Wurst & Käse

Schmelzkäse, Frischkäse, Schnittkäse, Camembert und Speisequark
Frischwurst und Streichwurst, Dauerwurst, Bratenaufschnitt, Geflügelwurst

Kochschinken, Roher Schinken, Putenkochschinken

Fisch & Ei

Räucherlachs, gekochtes Ei oder Eivariation

Kerniges & Frisches

Natur- und Fruchtjoghurt
Müsliauswahl und Cornflakes

Milchsuppe, Haferflockensuppe, Grießbrei und Obstkompott

Vielfältiges Angebot an Frischobst und Rohkost

Unser Angebot am Morgen



Für ihr Mittagessen bietet Ihnen unser Küchenchef 
täglich verschiedene Menüs zur Auswahl, 

bei denen Sie gerne ihre Beilagen individuell kombinieren dürfen.

Wählen Sie nach ihren ganz persönlichen Wünschen 
aus unserer Menükarte.

Unser tägliches Angebot am Mittag

Vorspeisen

Feine Tomatencreme mit Basilikum
Kraftbrühe mit feiner Einlage

Variationen von Antipasti, Brot
Feine Fischvariationen, garniert, Butter, Toast

Ruccola mit Kirschtomaten Balsamico und gehobeltem Parmaggio

Hauptgerichte

Lachsfilet „Doria“ mit Bandnudeln und Blattsalat
Hähnchenbrust „Genfer Art“ mit Wildreismischung und Broccoli

Schweinefilet in edler Pilzrahmsoße Kartoffeltörtchen und Kaisergemüse
Omelette mit Gemüsefüllung mit Petersilienkartoffeln, Tomatensoße und Blattspinat

Dessert

Sahnequark mit frischen Früchten der Saison
Tiramisu nach Art des Hauses

Feines Mousse an Soßenspiegel

Unsere Angebote am Mittag



Unser wöchentliches Angebot am Mittag

Montag

Rinderfrikadelle „Griechische Art“*, Rahmkartoffeln, Buntes Gartengemüse, Frischobst
Kaiserschmarrn ohne Rosinen mit Vanillesoße**, Kompott, Frischobst

Hähnchenfilet „Italia“ mit Tomaten-Balsamicosoße***, Spiralnudeln, Broccoli, Frischobst

Dienstag

Ungarischer Rindergoulasch*, Nudeln, Leipziger Allerlei, Dessert
Schneckennudeln in Käsesoße**, Rohkostsalat, Dessert

Rindfleischklößchen „Köttbullar“ in Rahmsoße***, Salzkartoffeln, Kaisergemüse, Dessert

Mittwoch

Feine Tortellini in milder Käse-Sahnesoße*, gem. Salat, Frischobst
Karottenecke in Knusperpanade**, Frühlingspüree, Blattspinat, Frischobst
Putenstreifen in Broccoli-Rahmsoße***, Spätzle, Fingermöhren, Frischobst

Donnerstag

Hähnchen-geschnetzeltes in Curry-Sahne*, Reis, Grüner Gemüse-Mix, Dessert
Milchreis mit Fruchtsoße**, Kompott, Dessert

Eieromelette mit Karotten-Selleriesoße***, Kartoffelpüree, Blattsalat, Dessert

Freitag

Bratheringe mit Zwiebeln*, Bratkartoffeln, Gurkensalat, Frischobst
Vegetarischer Tortelliniauflauf**, Gurkensalat, Frischobst

Fischpfanne  „Neptun“***, Salzkartoffeln, Rahmspinat, Frischobst



* Vollkost

** fleischfreie Kost

*** Vitalkost

Haben Sie spezielle Fragen zur Ernährung 

oder zu der vom behandelnden Arzt angeordneten Kostform, 

beraten Sie unsere Serviceassistentinnen gerne. 

Auch die Deklarationsmappe für die von uns verwendeten Produkte 

kann bei unseren Serviceassistentinnen eingesehen werden.

Samstag

Käse-Lauchsuppe mit Geflügelhackfleisch*, Dessert
Vegetarische Bohnensuppe**, Dessert

Tomatensuppe mit Reis und Rindfleischklößchen***, Dessert

Sonntag

Schweinebraten „Bayerische Art“*, Serviettenknödel, Rotkohl, Dessert
Kartoffel-Gemüse-Gratin**, Wachsbrechbohnen-Salat, Dessert
Rinder-geschnetzeltes***, Salzkartoffeln, Blumenkohl, Dessert



Zur Kaffeezeit finden Sie 
ein reichhaltiges Angebot 

im Loungebereich 
der Komfortstation.

Kaffee- & Teespezialitäten

Alkoholfreie Getränke

Ein täglich wechselndes Kuchenangebot 
für ein Stück 

ganz nach ihrem Geschmack.

Auf Wunsch servieren wir Ihnen gerne 
frischen Stuten 

mit Aufstrich nach ihrer Wahl.

Unser Servicepersonal erfüllt ihre Wünsche.

Unser Angebot zur Kaffeezeit



Getränke

Kaffee- & Teespezialitäten
Trinkschokolade, Milch oder Buttermilch

Orangensaft, Apfelsaft, Multivitaminsaft, Traubensaft

Brot- & Backwaren

Weißbrot, Weizenmischbrot, Roggenmischbrot, Vollkornbrot, Bio-Dinkelbrot, Sonnenblumenkernbrot, 
4-Kornbrot, Rosinenstuten, Sonntagsstuten, Knäckebrot, Zwieback

Butter, Halbfettmargarine

Süßer Aufstrich

„Faller“ Konfitüre in den Sorten Erdbeere, Himbeere, Orange, schwarze und rote Johannisbeere, Waldbeere 
Nutella, Honig, Apfel- und Rübenkraut

Wurst & Käse

Schmelzkäse, Frischkäse, Schnittkäse, Camembert und Speisequark
Frischwurst und Streichwurst, Dauerwurst, Bratenaufschnitt, Geflügelwurst

Kochschinken, Roher Schinken, Putenkochschinken

Milchiges & Cremiges

Natur- und Fruchtjoghurt, Milchsuppe, Haferflockensuppe, Grießbrei und Obstkompott

Vielfältiges Angebot an Frischobst und Rohkost

Etwas „Anderes“ zum Abend

Feine Räucherfischpralinen garniert mit Sahnemeerrettich
Tomate-Mozzarella-Spieße mit Balsamico, Olivenöl und frischem Basilikum

einen gemischten Salat, Dressing
Kartoffelsalat, Partyfrikadelle, Kräuterquark

Unser Angebot am Abend



Minibar

Orangensaft
Apfelsaft

Multivitaminsaft
Traubensaft

Mineralwasser
Coca Cola, Cola zero & Cola light

Fanta & Sprite

Snacks

Ültje Erdnüsse - geröstet und gesalzen
Ültje Studentenfutter

Funny-Frisch Chipsfrisch
Leibnitz Butterkekse
Saltletts Salzstangen

M&M´s choco
M&M´s peanut
PickUp choco

Nimm 2 minis - zuckerfrei & soft

Unser Angebot auf Ihrem Zimmer



Bäckerei

Stolte
seit 1852

Unsere Kooperationspartner



Lothar-Gau-Straße 11

58300 Wetter

Telefon 0 23 35 / 639 - 400

Fax 0 23 35 / 639 - 409 

www.klinik-volmarstein.de
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Unsere Serviceassistentinnen sind über die Inhaltsstoffe und 

die Zusammensetzung unserer Speisen informiert und beraten Sie gerne.

Änderungen vorbehalten.


